TRATAMIENTOS SPA

MASAJE DE ESPALDA

Masaje con propiedades relajantes y descontracturantes que ayuda a rebajar la
tension de la espalda, cuello y hombros. Favorece el descanso y la circulacion
sanguinea.

MASAJE CIRCULATORIO DE PIERNAS
Un completo masaje que aumenta la circulacion sanguinea, actuando asi contra los
problemas tipicos de esa zona tales como piernas cansadas o hinchazén.

MASAJE CRANEO FACIAL

El masaje craneo - facial — cervical tiene multiples beneficios: descarga la tensa zona
del trapecio y las cervicales, masajea la zona de la cabeza y la trata tocando a
consciencia distintos puntos de la medicina tradicional china (MTC), que alivia los
dolores de cabeza, mejora el sueno y el estrés, etc. Finalmente se trata también, a
través de los puntos de la MTC, distintos puntos de la cara, cada uno con sus
beneficios al cuerpo y a la mente.

REFLEXOLOGIA PODAL

Nuestros pies reflejan todas las partes del cuerpo. La reflexologia podal es la terapia
que se encarga de tratarlas, con unos movimientos y presiones especificos, para
mejorar y prevenir el estado general de cada zona.

MASAJE RELAJANTE CON ACEITES ESENCIALES

Un exquisito masaje relajante por todo el cuerpo, empezando por la cabeza,
utilizando aceites esenciales que aportan un gran nimero de beneficios y permiten
entrar en un estado total de relajacion.

MASAJE HOT STONES
Masaje corporal completo con piedras calientes que aparte del efecto relajante,
mejora la circulacion general del organismo.

QUIROMASAJE

Un masaje de cuerpo entero con una presion mas notoria que permite relajar los
musculos y aportar una mayor irrigacion sanguinea para aportarles el descanso que
se merecen.

MASAJE AYURVEDICO

Proviene de la India, trabaja todo el cuerpo a través de unos movimientos y ritmos
concretos, equilibrando asi las energias que fluyen entre el cuerpo y la mente. Bene-
ficioso para los tres tipos de Dosha.

RITUAL BOMBON (masaje corporal Completo con aceite de Chocolate )
Cincuenta minutos de un beneficioso vy relajante masaje completo con aceite de
chocolate, que regenera y reconstituye la piel, retrasando asi el envejecimiento
cutaneo. Déjate llevar por el gustoso aroma a chocolate y disfruta de tres exquisitos
bombones al acabar el ritual.

RELAX DUO

El masaje ideal para las parejas. Mientras uno de los dos disfruta de su momento de
relajacion con piedras calientes actuando sobre su espalda, al otro se le ofrece un
relajante masaje en la cabezay la espalda. Una vez terminado, se hace el cambio para
que ambos disfruten de los 2 tipos de relajacion.

25 minutos - 1 persona - 39€

25 minutos - 1 persona - 39€

25 minutos- 1 persona - 39€

25 minutos- 1 persona - 39€

50 minutos - 1 persona - 75€

50 minutos - 1 persona - 75€

50 minutos - 1 persona - 75€

90 minutos- 1 persona - 110€

50 minutos - 1 persona - 75€

50 min. aprox. - 2 personas - 85€



